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MIT DEM AUTO aus Richtung Hamburg/Hannover oder Osnabrück/Wildeshausen 
Autobahn A1, Abfahrt Arsten in Richtung „Centrum/Flughafen“, dem Autobahnzubringer Arsten B6 
ca. 5 km folgen. Weiter geradeaus auf der Neuenlander Straße ca. 6 km – die Gebäude von Mc 
Donalds, einige Autohäuser, TÜV und Bremer Straßenbahndepot lassen Sie links liegen. Rechts in 
die Friedrich-Ebert-Straße einbiegen (auf der linken Seite der Kreuzung befindet sich das Hotel 
Mercure). Der Straße ca. 1 km (drei größere Kreuzungen überqueren) folgen. An der vierten 
Kreuzung – hier sehen Sie vor sich einen größeren Straßenbahnhof – über den Leibnizplatz rechts 
in den Buntentorsteinweg einbiegen. Nach der 1. Ampelkreuzung befindet sich auf der linken Seite 
der Martinsclub bzw. das m|Centrum. 
 
MIT DEM AUTO aus Richtung Bremerhaven 
Autobahn A27, Abfahrt Überseestadt, Zubringer Freihafan B6 in Richtung Oldenburg/Delmenhorst 
ca. 6 km folgen, die Weser überqueren, erste Abfahrt direkt nach der Weserbrücke abfahren 
(Abfahrt „Hohentor“), dann links abbiegen in die Westerstraße ( die Beck´s Brauerei bleibt links, 
später Hachez rechts liegen), auf der Westerstraße die Langemarckstraße queren, geradeaus bis 
zur T-Kreuzung, hier rechts in die Friedrich-Ebert-Straße einbiegen und nach ca. 200 m links in den 
Buntentorsteinweg. Nach der 1. Ampelkreuzung befindet sich auf der linken Seite der Martinsclub 
bzw. das m|Centrum. 
 
PARKEN 
Kostenlose Parkmöglichkeiten gegenüber des m|c-Gebäudes im Geschwornenweg oder in den 
umliegenden Seitenstraßen. Kostenpflichtige Parkmöglichkeiten für Kurzparker befinden sich 
außerdem entlang des Buntentorsteinweges sowie in der Quartiersgarage „Kleine Weser“ in der 
Dorotheenstr. 9-11 (Bis 20 Min. frei, € 0,50 je 30 Min., max. 120 Min.). Von der Garage sind es ca. 
300 m Fußweg. 
 
MIT DER BAHN 
Vom Hauptbahnhof mit den Straßenbahnlinien 4 und 5 in Richtung Arsten oder Huckelriede, nach 
ca. 10 Min. Fahrt Ausstieg an der Haltestelle „Rotes Kreuz Krankenhaus“, die Fahrbahn 
überqueren, schräg gegenüber befindet sich der Martinsclub Bremen bzw. das m|Centrum. 
 


